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Mesaj Director General Fundația Leaders

Programe LEADERS
    ÃɶǍ ǱǸ >ǍɶȡǸɶǏ
    ¬ǸǍǱǸɶɾ MʲɳȺɐɶǸ MȺǸʬȡ
    MʲɳȺɐɶǍʌɐɶȡ ǱǸ Ğȡȡʌɐɶ
    ¬ǸǍǱǸɶɾ MʲɳȺɐɶǸ ñʌʔǱǸɅʐȡ
    ñțǸ ¬ǸǍǱɾ ÿɐɃɐɶɶɐʭ
    ¬ǸǍǱǸɶɾ MʲɳǸɶȡǸɅǪǸ
    ¬ǸǍǱǸɶɾ >țǍȺȺǸɅȓǸ

Programe True Custom
    ñʌǍɶʌ ɳǸɅʌɶʔ ɐ >ǍɶȡǸɶǏ =ǸʌɐɅ
    ÿțǸ ¸Ǹʲʌ gǸɅǸɶǍʌȡɐɅ ɐȒ uɅɅɐʬǍʌɐɶɾ
    oǸɶ MɅǸɶȓʳ !ǪǍǱǸɃʳ
    gɐɐȓȺǸ !ʌǸȺȡǸɶʔȺ EȡȓȡʌǍȺ
    ÃɶǍɅȓǸ EȡȓȡʌǍȺ >ǸɅʌǸɶ
    ñɃǍɾțǸǱ
    ÿȡɅǸɶȡ ¬ȡǱǸɶȡ ɳǸɅʌɶʔ !ȓɶȡǪʔȺʌʔɶǏ

Inițiative LEADERS
     æɐǱǪǍɾʌ !ʔʌɐțʌɐɅ
     ¸ǸʭɾȺǸʌʌǸɶ ẁ ¬ǸǍǱǸɶɾ uɅɾȡȓțʌ

Rezultate financiare
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yɅ ȒȡǸǪǍɶǸ ǍɅṞ ȺǍɅɾǏɃ ɳɶɐȓɶǍɃǸ ɾǍʔ ɳɶɐȡǸǪʌǸ ɅɐȡṞ ȡǍɶ ᶰᶮᶰᶱ Ʌʔ
ȒǍǪǸ ǸʲǪǸɳʐȡǸ ǱȡɅ ǍǪǸɾʌ ɳʔɅǪʌ ǱǸ ʬǸǱǸɶǸṣ

!Ƀ ȺǍɅɾǍʌ ¬ǸǍǱǸɶɾ >țǍȺȺǸɅȓǸἌṞ ʔɅ ɳɶɐȓɶǍɃ ǪǍɶǸ ɳɶǸȓǏʌǸʆʌǸ
ǍɅʌɶǸɳɶǸɅɐɶȡȡ ʆȡ ɃǍɅǍȓǸɶȡȡ ɳǸɅʌɶʔ ɳɶɐʬɐǪǏɶȡȺǸ ʆȡ ɅǸǪʔɅɐɾǪʔʌǸȺǸ
ǍǱʔɾǸ ǱǸ ȓǸɾʌȡɐɅǍɶǸǍ ʔɅǸȡ ǸǪțȡɳǸ ʆȡ ǱǸ ɳɶɐɳɶȡǍ ǪɶǸʆʌǸɶǸ ǪǍ
ȺȡǱǸɶṣ

!Ƀ ȺǍɅɾǍʌ æɐǱǪǍɾʌʔȺ !ʔʌɐțʌɐɅṞ ɳɶȡɅ ǪǍɶǸ ǍǱʔǪǸɃ ɃɐǱǸȺǸ ǱǸ
ȺȡǱǸɶȡ ǍʔʌǸɅʌȡǪȡ ȥɅ ȒǍʐǍ ɳʔǩȺȡǪʔȺʔȡ ȺǍɶȓṣ !ʔʌɐțʌɐɅ æɐǱǪǍɾʌ
ǸʲɳȺɐɶǸǍʽǏ ɳɶǸʽǸɅʌʔȺ ʆȡ ʬȡȡʌɐɶʔȺ ǱȡɅ ɳǸɶɾɳǸǪʌȡʬǍ ȡɅʬȡʌǍʌʔȺʔȡṞ
ɃɐɃǸɅʌǸȺǸẁǪțǸȡǸ ǱȡɅ ɳǍɶǪʔɶɾʔȺ ɾǏʔṞ ʬǍȺɐɶȡȺǸ ǪǍɶǸ ȺẁǍʔ ȓțȡǱǍʌṞ
ʌǸɅǱȡɅʐǸȺǸ ǱȡɅ ȡɅǱʔɾʌɶȡǍ ȥɅ ǪǍɶǸ ǍǪʌȡʬǸǍʽǏṣ

ÿɐʌɐǱǍʌǏṞ ɅǸẁǍɃ ɃǏɶȡʌ ʆȡ ɅǸẁǍɃ ǪɐɅɾɐȺȡǱǍʌ MǪțȡɳǍṣ yɃɳɶǸʔɅǏṞ
ɳʔɅǸɃ ȺǍ ʌɶǸǍǩǏ ǸʲɳǸɶȡǸɅʐǸȺǸṞ ǪʔɅɐʆʌȡɅʐǸȺǸ ʆȡ ǍǩȡȺȡʌǏʐȡȺǸ
ɅɐǍɾʌɶǸṞ ǸɅǸɶȓȡǍ ʆȡ ǪɶǸǍʌȡʬȡʌǍʌǸǍ ɳǸɅʌɶʔ Ǎ ǱǸʽʬɐȺʌǍ ʆȡ
ȡɃɳȺǸɃǸɅʌǍ ɳɶɐȡǸǪʌǸȺǸ ɅɐǍɾʌɶǸṣ

ÿɐǍʌǸ ǍǪǸɾʌǸǍ Ʌʔ Ǎɶ ɳʔʌǸǍ Ȓȡ ȺǍɅɾǍʌǸ ʆȡ ɳʔɾǸ ȥɅ ɳɶǍǪʌȡǪǏ ȒǏɶǏ
æǍɶʌǸɅǸɶȡȡ fʔɅǱǍʐȡǸȡ ¬ǸǍǱǸɶɾṞ ǪǍɶǸ Ǎʔ ʬǸɅȡʌ Ǫʔ ȥɅǪɶǸǱǸɶǸ ʆȡ
ɾʔɾʐȡɅǸɶǸ ǍȺǏʌʔɶȡ ǱǸ ɅɐȡṞ ȡɅǱȡȒǸɶǸɅʌ ǱǸ ȡɅǱʔɾʌɶȡǸṞ ɃɐǱǸȺʔȺ ǱǸ
ɃǍɅǍȓǸɃǸɅʌ ɾǍʔ ǱȡɃǸɅɾȡʔɅǸǍ ǍȒǍǪǸɶȡȺɐɶṣ æǸɾʌǸ ᶱᶳ ǱǸ
ɐɶȓǍɅȡʽǍʐȡȡ ǱȡɅ éɐɃǖɅȡǍ ɾʔɾʐȡɅ ȥɅ ɃɐǱ ǪʔɶǸɅʌ ɳɶɐȓɶǍɃǸȺǸ
ɅɐǍɾʌɶǸṣ ñɳɶǸ ɳǍɶʌǸɅǸɶȡȡ Ʌɐʆʌɶȡ ɾǸ ȥɅǱɶǸǍɳʌǏ ȓǖɅǱʔɶȡȺǸ ɅɐǍɾʌɶǸ
ǱǸ ɃʔȺʐʔɃȡɶǸṞ ǍɳɶǸǪȡǸɶǸ ʆȡ ɶǸǪʔɅɐʆʌȡɅʐǏ ɳǸɅʌɶʔ ȡɃɳȺȡǪǍɶǸǍ ȥɅ
ɳɶɐȓɶǍɃǸȺǸ ɅɐǍɾʌɶǸ ǪǍɶǸ ȡǱǸɅʌȡȒȡǪǏ ʆȡ ȒɐɶɃǸǍʽǏ ʌȡɅǸɶȡȡ ȺȡǱǸɶȡṣ 

>ɐɅɾʌɶʔȡɃ ʔɅ ʬȡȡʌɐɶ ɃǍȡ ǩʔɅṞ ǍʔʌǸɅʌȡǪṞ Ǫʔ ɶǏǩǱǍɶǸṞ ǸɃɳǍʌȡǸṞ
ȓǸɅǸɶɐʽȡʌǍʌǸ ʆȡ ǩʔɅǏʌǍʌǸṣ yɃɳɶǸʔɅǏ ɳɶȡʬȡɃ Ǫʔ ȥɅǪɶǸǱǸɶǸ ʆȡ
ɾɳǸɶǍɅʐǏ ɾɳɶǸ ǍɅȡȡ ǪǍɶǸ ʬȡɅṞ ʆʌȡȡɅǱ ǪǏ ɳɶȡɅ ɃʔɅǪǍ ɅɐǍɾʌɶǏ
ǪɐɅʌɶȡǩʔȡɃ ȺǍ ǩȡɅǸȺǸ ǪɐɃʔɅ ɳɶȡɅ ǸǱʔǪǍɶǸǍ ʆȡ ɃɐǱǸȺǍɶǸǍ
ʬȡȡʌɐɶȡȺɐɶ ȺȡǱǸɶȡṣ

>ʔ ǪǸȺǸ ɃǍȡ ǩʔɅǸ ȓǖɅǱʔɶȡṞ

Beatrice Alexandrescu
EȡɶǸǪʌɐɶ ȓǸɅǸɶǍȺ
fʔɅǱǍʐȡǍ ¬ǸǍǱǸɶɾ
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!ɾʌȒǸȺṞ ǪɐȺǍǩɐɶǍɶǸǍ ǪǍɳǏʌǏ ɐ ȡɃɳɐɶʌǍɅʐǏ ȒɐǍɶʌǸ ɃǍɶǸ ȥɅ
ɃɐǱǸȺʔȺ ǱǸ ȺǸǍǱǸɶɾțȡɳ ɳɶɐɃɐʬǍʌ ǱǸ ¬M!EMéñṣ >ɶǸǱǸɃ ȥɅ
ǍɾʔɃǍɶǸǍ ʔɅʔȡ ɶɐȺ ȥɅ ǸǪțȡɳǏ ǪǍɶǸ ǸɾʌǸ ȥɅ ǪɐɅǪɐɶǱǍɅʐǏ Ǫʔ
ɃǸɅȡɶǸǍ ʆȡ Ǫʔ ɳʔɅǪʌǸȺǸ ȒɐɶʌǸ ǍȺǸ ȒȡǸǪǏɶʔȡǍṣ 

¬ǸǍǱǸɶɾțȡɳʔȺ ǱǸʽʬɐȺʌǍʌ ǱǸ fʔɅǱǍʐȡǍ ¬ǸǍǱǸɶɾ ǸɾʌǸ
ǱǸɳǸɅǱǸɅʌ ǱǸ 

 MɾʌǸ
ǱǸȒȡɅȡʌ ǱǸ ȺȡɃȡʌǸȺǸ ɾǍȺǸ ʆȡ ǸɾʌǸ ɃǍȡ ɃʔȺʌ ǱǸǪǖʌ ɾʔɃǍ ɳǏɶʐȡȺɐɶ
ɾǍȺǸ ṵɾʔǩɾȡɾʌǸɃǸȺɐɶṶṣ yɅʐǸȺǸȓǸɶǸǍ ȺʔɃȡȡṞ Ǎ ɾȡɾʌǸɃʔȺʔȡ ǸɾʌǸ ɐ
ǍǩȡȺȡʌǍʌǸ ȒɐǍɶʌǸ ȡɃɳɐɶʌǍɅʌǏ ɳǸ ǪǍɶǸ ɐ ǪʔȺʌȡʬǏɃ ʬȡȡʌɐɶȡȺɐɶ ȺȡǱǸɶȡṣ 

ɳǸ ǪǍɶǸ ɳǍɶʌȡǪȡɳǍɅʐȡȡ ɐ ȥɅʌǖȺɅǸɾǪ ȥɅ
ɳɶɐȓɶǍɃǸȺǸ ¬M!EMéñ ɾǸ ɶǸȒǸɶǏ ȺǍ ȡɅʌǸɶǱǸɳǸɅǱǸɅʐǍ ʌʔʌʔɶɐɶ
ȒǍǪʌɐɶȡȺɐɶ ṵǸǪɐɅɐɃȡǪȡṞ ɳɐȺȡʌȡǪȡṞ ɾɐǪȡǍȺȡṶ ʆȡ ȺǍ ɃɐǱʔȺ ȥɅ ǪǍɶǸ ɐ
ǍǪʐȡʔɅǸ ɳǸ ǪǍɶǸ ǍǪǸʆʌȡǍ ɐ ȒǍǪ ʬǍ ǱǸʌǸɶɃȡɅǍ ɾǪțȡɃǩǏɶȡ ǱǸ
ǱȡɅǍɃȡǪǏ ʆȡ ȥɅ ǍȺʌǸ ɾȡɾʌǸɃǸṞ ȺǍ ȒǸȺ ǪǍ ǸȒǸǪʌʔȺ ǱǸ ȒȺʔʌʔɶǸṣ

¶ɐǱǸȺʔȺ ǱǸ ȺǸǍǱǸɶɾțȡɳ ǸȺǍǩɐɶǍʌ ʆȡ ȡɃɳȺǸɃǸɅʌǍʌ ǱǸ fʔɅǱǍʐȡǍ ¬ǸǍǱǸɶɾ ǸɾʌǸ ʔɅʔȺ ǱǸ ʌȡɳ Ṟ ǍȒȺǍʌ ȺǍ ȡɅʌǸɶɾǸǪʐȡǍ
Ǎ ʌɶǸȡ ṝ
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yɅʬǏʐǍɶǸǍ ǸʲɳǸɶȡǸɅʐȡǍȺǏ ǸɾʌǸ ȒʔɅǱǍɃǸɅʌʔȺ ǱǸʽʬɐȺʌǏɶȡȡ ǍǩȡȺȡʌǏʐȡȺɐɶ ǱǸ
ȺǸǍǱǸɶɾțȡɳṣ ¶ǸʌɐǱǸȺǸ ɅɐǍɾʌɶǸ ǱǸ ȥɅʬǏʐǍɶǸ ɾǸ ǩǍʽǸǍʽǏ ɳǸ ɳɶȡɅǪȡɳȡʔȺ ǪǏ
ǸʲɳǸɶȡǸɅʐǍ ǱȡɶǸǪʌǏ ǸɾʌǸ ǪǸǍ ɃǍȡ ǸȒȡǪȡǸɅʌǏ ȒɐɶɃǏ ǱǸ ǸǱʔǪǍʐȡǸṣ

!ɾʌȒǸȺṞ ȥɅ ɳɶɐȓɶǍɃǸȺǸ ɅɐǍɾʌɶǸ ȡɃɳȺǸɃǸɅʌǏɃ ɾǸɾȡʔɅȡ ǱǸ 
Ṟ ɳɶɐʬɐǪǏɃ ɳǍɶʌȡǪȡɳǍɅʐȡȡ ɾǏ ǱǸʽʬɐȺʌǸ Ṟ

ɐɶȓǍɅȡʽǏɃ ɾ  Ǫʔ ȺȡǱǸɶȡ ǱȡɅ ǪǸȺǸ ɃǍȡ ʬǍɶȡǍʌǸ ǱɐɃǸɅȡȡ ʆȡ
ȒǍǪȡȺȡʌǏɃ  ǪʔɅɐɾǪʔʐȡ ǱȡɅ éɐɃǖɅȡǍṣ 

MɾʌǸ ȒɐɶɃǍ ǱǸ ȥɅʬǏʐǍɶǸ ǸʲɳǸɶȡǸɅʐȡǍȺǏ ʌǸɾʌǍʌǏ ǱǸ ɳǸɾʌǸ ᶲᶮ ǱǸ ɐɶȡ ȥɅ
ɳɶɐȓɶǍɃǸȺǸ fʔɅǱǍʐȡǸȡ ¬ǸǍǱǸɶɾṣ 
yɅ ǪǍǱɶʔȺ ɾȡɃʔȺǏɶȡȺɐɶṞ ɳǍɶʌȡǪȡɳǍɅʐȡȡ ȥʆȡ ǱǸʽʬɐȺʌǏ ǪɐɃɳǸʌǸɅʐǸ ǱǸ ȺǸǍǱǸɶɾțȡɳṞ
ȺʔǪɶǖɅǱ ȺǍ ɳɶɐȡǸǪʌǸ ǪɐɅǪɶǸʌǸṞ ȺǍ Ǎ ǪǏɶɐɶ ȒȡɅǍȺȡʌǍʌǸ ǍȲʔɅȓ ȥɅ ᶰᶲ ɾǍʔ ᶲᶶ ǱǸ
ɐɶǸṣ 
æǸ ǱʔɶǍʌǍ ȡɃɳȺǸɃǸɅʌǏɶȡȡṞ ɾʔɅʌ ɐǩɾǸɶʬǍʐȡ ǱǸ ɳɶǍǪʌȡǪȡǸɅȡṞ ǪǍɶǸ ɾʔɾʐȡɅ ɐ
ɾǸɾȡʔɅǸ ǪɐɅɾȡɾʌǸɅʌǏ ǱǸ ȒǸǸǱǩǍǪȶ ȺǍ ȒȡɅǍȺ ǱǸ ɾȡɃʔȺǍɶǸṣ

 ɾʌǏ ȺǍ ǩǍʽǍ ɳɶɐȓɶǍɃǸȺɐɶ ¬ǸǍǱǸɶɾ
ʆȡ ǸɾʌǸ ʔɅ 

















ẌæɶɐȓɶǍɃʔȺ ÃɶǍ ǱǸ >ǍɶȡǸɶǏ ʌǸ ʬǍ ǍȲʔʌǍ ɾǏ ʌǸ ɶǍɳɐɶʌǸʽȡ ǪɐɶǸǪʌ ȺǍ ǪǸǸǍ ǪǸ ȥɅɾǸǍɃɅǏ
ṞṞ!ȺǸȓǸɶǸǍẍ ʆȡṞ ɃǍȡ ǍȺǸɾṞ ɾǏ ɶǸǍȺȡʽǸʽȡ ǪǏ ǍȺǸȓǸɶǸǍ ǍɾʌǍ ɃǍɶǸ ǱǸɾɳɶǸ ǪǍɶǸ ɾẁǍɶ ɳʔʌǸǍ
ɾǏ ǪɶǸʽȡ ǪǏ Ǹ ǱǸʌǸɶɃȡɅǍɅʌǏ ʆȡ ȡɶǸʬǸɶɾȡǩȡȺǏṣṣṣ Ʌʔ Ǹ ǍʆǍ ɃǍɶǸṞ ǍɾʌȒǸȺ ȥɅǪǖʌ ɾẁǍɶ ɳʔʌǸǍ
ǪǍ ɳɶǸɾȡʔɅǸǍ ɾǏ ɾǸ ǱȡɃȡɅʔǸʽǸ ɳʔʐȡɅ ǪǖʌǸ ɳʔʐȡɅṣ 

æǸ ɃȡɅǸ ɃẁǍ ǍȲʔʌǍʌ ɾǏ ɶǸǍȺȡʽǸʽ ǪǏ ɳɐɾȡǩȡȺȡʌǍʌǸǍ ǱǸ Ǎ ɃǏ ɶǏʽȓǖɅǱȡ ɶǏɃǖɅǸ
ʬǍȺǍǩȡȺǏ ʌɐǍʌǏ ʬȡǍʐǍ ʆȡ ǪǏ Ʌʔ ǸɾʌǸ ǱǸȺɐǪ ɐǩȺȡȓǍʌɐɶȡʔ ɾǏ ǪɐɃɳɶȡɃ ǪǸǸǍ ǪǸ ȥɃȡ
ǱɐɶǸɾǪṞ ǪǸǸǍ ǪǸ ɃǏ ɶǸȺǍʲǸǍʽǏṣ 

æɶɐȓɶǍɃʔȺ ɃȡẁǍ ǪɐɅȒȡɶɃǍʌṞ ǱǸ ǍɾǸɃǸɅǸǍṞ ɳɶǸȒǸɶȡɅʐǸȺǸ ɃǸȺǸṞ ǱǍɶ ɃẁǍ ʆȡ ȒǏǪʔʌ ɾǏ
ɃǏ ɾȡɃʌ ȺȡǩǸɶǏ ɾǏ ǍȺǸȓ ǍǪǸǍ ǱȡɶǸǪʐȡǸ ȥɅ ǪǍɶǸ ǍǩȡȺȡʌǏʐȡȺǸ ɃǸȺǸ ɾʔɅʌ ɳʔɾǸ ȥɅ ʬǍȺɐǍɶǸṞ
ǪțȡǍɶ ǱǍǪǏ ǸȺǸ Ʌʔ ɾʔɅʌ ȥɅ ǱǸɳȺȡɅǏ ǪɐɅǪɐɶǱǍɅʐǏ Ǫʔ ɳɶǸȒǸɶȡɅʐǸȺǸṣẍ



















- 

Obiectiv: facilitarea integrării în societate a
persoanelor cu deficiențe de auz
Implementare: echipa a organizat un curs
introductiv în limbajul mimico-gestual adresat
studenților din București.

- 

Obiectiv: promovarea artiștilor locali din zona Argeșului 
Implementare: echipa a adus împreună peste 20 de artiști
din comunitate, din toate domeniile, cu un public de
peste 200 persoane, în cadrul unui eveniment care a avut
loc pe 5 ianuarie 2024, la Club Hush Pitești.

PROIECTE ÎN COMUNITATE
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¶ǸǱȡǍ ǱǸ ʬǖɶɾʌǏṝ ᶯᶳ ẁ ᶯᶶ ǍɅȡ







ṝ ȒǍǪȡȺȡʌǍɶǸǍ ȡɅʌǸȓɶǏɶȡȡ ɾɐǪȡǍȺǸ ʆȡ ɐɶȓǍɅȡʽǍɶǸǍ ǱǸ ǍǪʌȡʬȡʌǏʐȡ ȡɅʌǸɶǍǪʌȡʬǸ ɳǸɅʌɶʔ Ǫɐɳȡȡȡ ǱȡɅ ɐɶȒǸȺȡɅǍʌǸ
ṝ ɳɶɐȡǸǪʌʔȺ Ǎ ǪɐɅɾʌǍʌ ȥɅ Ṟ ʌǍǩǏɶǏ

ǪǸ Ǎ ǪʔɳɶȡɅɾ ʭɐɶȶɾțɐɳẁʔɶȡ ʆȡ ǍǪʌȡʬȡʌǏʐȡ ȡɅʌǸɶǍǪʌȡʬǸ ṵǍʌǸȺȡǸɶǸ ǱǸ ǪɶǸǍʐȡǸ ʆȡ ɶǸǍȺȡʽǍɶǸ ɐǩȡǸǪʌǸ țǍɅǱẁɃǍǱǸṞ
ǪɐɃɳǸʌȡʐȡȡ ɾɳɐɶʌȡʬǸṞ ȲɐǪʔɶȡ ǸʌǪṣṶṣ MǪțȡɳǍ Ǎ ɐǩʐȡɅʔʌ ɾɳɶȡȲȡɅ ɳǸɅʌɶʔ ɐɶȓǍɅȡʽǍɶǸǍ ǍǪʌȡʬȡʌǏʐȡȺɐɶ ȥɅ ǪǍǱɶʔȺ ÿǍǩǸɶǸȡ
>ǏʌʔɅʔȺ ĞǸɶǱǸṞ ǱǸ ǪǍɶǸ Ǎʔ ǩǸɅǸȒȡǪȡǍʌ Ǫɐɳȡȡȡ ǪǸɅʌɶʔȺʔȡ Ẍ¶ǸɶǸʔ yɃɳɶǸʔɅǏẍṣ 

æéÃuM>ÿM y¸ >Ã¶Ć¸uÿ!ÿM







“Consider că experiența în cadrul programului Exploratori de Viitor m-a ajutat în
diverse moduri: să îmi stabilesc orientativ un obiectiv în carieră, să îmi dau seama
de trăsăturile de caracter ale unor persoane noi încă de la primele dialoguri și să
am curaj sa vorbesc în public.“

Daria Crișan
Colegiul Național ”Mihai Viteazu”, clasa a X-a, Turda

TESTIMONIALE

“Este unul dintre cele mai bune programe din care am avut șansa să fac parte și,
după experiența mea de până acum, pot spune sincer că am rămas plăcut

surprins de organizatori, traineri și persoanele care au interacționat cu mine pe
parcursul proiectului. Dacă ar fi să descriu în câteva cuvinte această experiență, aș
caracteriza-o ca fiind mai mult decât o școală. Aici avem ocazia să învățăm lucruri

care, cu siguranță, ne vor fi utile în viață, lucruri pe care mult mai multă lume ar
trebui să le cunoască pentru a crea o societate așa cum ne dorim, fără corupție,

ilegalități și anxietate legată de viitor.[AT1]  În concluzie, programul Exploratori de
Viitor este unul dintre acele proiecte care îți schimbă modul în care vezi viața și în

care o abordezi. Așa că, dacă ai șansa, înscrie-te rapid!”

Cătălin Manea
Colegiul Național ”Mihai Eminescu”, clasa a XI-a, Buzău
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Partener educațional

Sponsori

PARTENERI LEADERS EXPLORATORI DE VIITOR

Partener de mobilitate Partener Partener local









æǍɶʌȡǪȡɳǍɅʐȡȡ ¬ǸǍǱǸɶɾ MĤæ¬ÃéM ñʌʔǱǸɅʐȡ ɾʔɅʌ Ṟ ɾʌʔǱǸɅʐȡ ɾǍʔ ɳɶɐǍɾɳǏʌ ǍǩɾɐȺʬǸɅʐȡṞ ǪʔɶȡɐʆȡṞ
ɳǸɶɾǸʬǸɶǸɅʐȡṞ ɶǸɾɳɐɅɾǍǩȡȺȡṞ ǱǍɶ ȥɅ ǍǪǸȺǍʆȡ ʌȡɃɳ ȒȺǸʲȡǩȡȺȡ ʆȡ ǱǸɾǪțȡʆȡṞ ȓǍʌǍ ɾǏ ȺʔǪɶǸʽǸ ȥɅ ǸǪțȡɳǏ ʆȡ ɾǏ ȓǏɾǸǍɾǪǏ ɾɐȺʔʐȡȡȺǸ ɐɳʌȡɃǸ ɳǸɅʌɶʔ
ɾȡɅǸ ʆȡ ɳǸɅʌɶʔ ǪǸȡȺǍȺʐȡṣ
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ẌyɅ ǪǍǱɶʔȺ ɳɶɐȓɶǍɃʔȺʔȡ ¬ǸǍǱǸɶɾ MʲɳȺɐɶǸṞ ǍɃ ʌɶǏȡʌ ɐ ǸʲɳǸɶȡǸɅʐǏ ʌɶǍɅɾȒɐɶɃǍʐȡɐɅǍȺǏ
ǪǍɶǸ ɃȡẁǍ ǱǸɾǪțȡɾ ɐɶȡʽɐɅʌʔɶȡȺǸ ʆȡ ɃȡẁǍ ǱǸʽʬɐȺʌǍʌ ǍǩȡȺȡʌǏʐȡȺǸ ǱǸ ȺȡǱǸɶṣ !Ƀ Ǎʬʔʌ
ɐǪǍʽȡǍ ɾǏ ȡɅʌǸɶǍǪʐȡɐɅǸʽ Ǫʔ ɳɶɐȒǸɾȡɐɅȡʆʌȡ ɶǸɃǍɶǪǍǩȡȺȡṞ ɾǏ ȥɅʬǏʐ ǱȡɅ ǸʲɳǸɶȡǸɅʐǸȺǸ Ⱥɐɶ
ʆȡ ɾǏẁɃȡ ǸʲʌȡɅǱ ɶǸʐǸǍʔǍ ǱǸ ǪɐɅʌǍǪʌǸṣ 
¬ǸǍǱǸɶɾ MʲɳȺɐɶǸ Ʌʔ ǸɾʌǸ ǱɐǍɶ ʔɅ ɳɶɐȓɶǍɃ ǸǱʔǪǍʐȡɐɅǍȺṞ Ǫȡ ɐ ǪǏȺǏʌɐɶȡǸ ǪǍɳʌȡʬǍɅʌǏ
ȥɅ ȺʔɃǸǍ ȺǸǍǱǸɶɾțȡɳẁʔȺʔȡ ǍʔʌǸɅʌȡǪṣ ñǸɾȡʔɅȡȺǸ ȡɅʌǸɶǍǪʌȡʬǸṞ ɳɶɐȡǸǪʌǸȺǸ ǱǸ ǸǪțȡɳǏ ʆȡ
ɃǸɅʌɐɶȡǍ ɳǸɶɾɐɅǍȺȡʽǍʌǏ Ǎʔ ǪɐɅʌɶȡǩʔȡʌ ȺǍ ǪɐɅɾɐȺȡǱǍɶǸǍ ȥɅǪɶǸǱǸɶȡȡ ȥɅ ǍǩȡȺȡʌǏʐȡȺǸ
ɃǸȺǸ ǱǸ ȺȡǱǸɶ ʆȡ ȺǍ ǱɐǩǖɅǱȡɶǸǍ ʔɅǸȡ ɳǸɶɾɳǸǪʌȡʬǸ ɃǍȡ ǍɃɳȺȡȒȡǪǍʌǸ ǍɾʔɳɶǍ ɃǸǱȡʔȺʔȡ
ǱǸ ǍȒǍǪǸɶȡṣ 
éǸǪɐɃǍɅǱ Ǫʔ ǪǏȺǱʔɶǏ ɳɶɐȓɶǍɃʔȺ ¬ǸǍǱǸɶɾ MʲɳȺɐɶǸ ʌʔʌʔɶɐɶ ǪǸȺɐɶ ǱɐɶɅȡǪȡ ɾǏẁʆȡ
ǱǸʽʬɐȺʌǸ ǪɐɃɳǸʌǸɅʐǸȺǸ ǱǸ ȺǸǍǱǸɶɾțȡɳ ʆȡ ɾǏ ǸʲɳǸɶȡɃǸɅʌǸʽǸ ɐ ǪɶǸʆʌǸɶǸ
ɾǸɃɅȡȒȡǪǍʌȡʬǏ ȥɅ ǪǍɶȡǸɶǏṣ MɾʌǸ ɐ ɐɳɐɶʌʔɅȡʌǍʌǸ ɳǸ ǪǍɶǸ Ʌʔ Ǎɶ ʌɶǸǩʔȡ ɾǏ ɐ ɶǍʌǸʽȡṠẌ
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 uɅȒɐɶɃǍɶǸǍ ʆȡ ǸǱʔǪǍɶǸǍ ʌȡɅǸɶǸȺɐɶ
Ǫʔ ɳɶȡʬȡɶǸ ȺǍ ȓǸɾʌȡɐɅǍɶǸǍ ǸɃɐʐȡȡȺɐɶ

æɶɐȡǸǪʌʔȺ Ǎ ǪɐɅɾʌǍʌ ȥɅ ɐɶȓǍɅȡʽǍɶǸǍ Ǎ ᶱ ʭɐɶȶɾțɐɳẁ
ʔɶȡ ɐɅȺȡɅǸ ṵʭǸǩȡɅǍɶȡȡṶṞ ɃǸɅȡʌǸ ɾǏ ɐȒǸɶǸ ǍǱɐȺǸɾǪǸɅʌǸȺɐɶ ɐ ǱȡɶǸǪʐȡǸ
ɳɶȡʬȡɅǱ ȡǱǸɅʌȡȒȡǪǍɶǸǍ ʆȡ ȓǸɾʌȡɐɅǍɶǸǍ ǪɐɶǸǪʌǏ Ǎ ǸɃɐʐȡȡȺɐɶṣ EȡɾǪʔʐȡȡȺǸ
Ǎʔ Ǎʬʔʌ ȥɅ ʬǸǱǸɶǸ ȥɅǪʔɶǍȲǍɶǸǍ ȺǍ ǱȡǍȺɐȓ ʆȡ ȺǍ ɐ ȡɅʌɶɐɾɳǸǪʐȡǸ
ɾǏɅǏʌɐǍɾǏ ǍɾʔɳɶǍ ɳɶɐɳɶȡȡȺɐɶ ʌɶǏȡɶȡṨ ǸǱʔǪǍɶǸǍ ǍɾǸɶʌȡʬȡʌǏʐȡȡ
ǸɃɐʐȡɐɅǍȺǸṨ ɳɐɶʌɶǸʌȡʽǍɶǸǍ ɶǸǍȺȡɾʌǏ Ǎ ǸɃɐʐȡȡȺɐɶ ɳǸ ɳȡǍʐǍ ɃʔɅǪȡȡṣ





























æɶɐȓɶǍɃʔȺ ȡɅǪȺʔǱǸ ɐ ǪɐɃɳɐɅǸɅʌǏ ɳɶǍǪʌȡǪǏṞ ǱǸ Ṟ ȥɅ ǪǍǱɶʔȺ ǪǏɶɐɶǍ ʌȡɅǸɶȡȡ ɾʔɅʌ ȥɃɳǏɶʐȡʐȡ ȥɅ ǸǪțȡɳǸ ʆȡ
ɾʔɅʌ ɳɶɐʬɐǪǍʐȡ ɾǏ ȓǖɅǱǸǍɾǪǏ ʆȡ ɾǏ ȡɃɳȺǸɃǸɅʌǸʽǸ 
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ÿȡɅǸɶȡȡ Ǎʔ ɐȒǸɶȡʌ ǍȺǏʌʔɶȡ ǱǸ >ǍɶǍʬǍɅǍ
Ǫʔ ¶ǸǱȡǪȡ ɾǸɾȡʔɅȡ ǱǸ ȡɅɾʌɶʔȡɶǸ ȥɅ

 ȥɅ
ǪɐɃʔɅȡʌǏʐȡȺǸ éɐʆȡǍ ṵȲʔǱǸʐʔȺ =ȡțɐɶṶ
ʆȡ ñǏʬȡɅǸʆʌȡ ṵȲʔǱǸʐʔȺ ¸ǸǍɃʐṶ ʆȡ Ǎʔ
ɾʌɶǖɅɾ ȒɐɅǱʔɶȡ ɳǸɅʌɶʔ Ǎ ɳʔʌǸǍ
ǍɃɳȺǍɾǍ ʔɅ ǱǸȒȡǩɶȡȺǍʌɐɶ ȥɅ éɐʆȡǍ
ṵ=ȡțɐɶṶṣ 









Principalele activități derulate: 
ÃɶȓǍɅȡʽǍɶǸǍ ǸǪțȡɳǸȡ ẁ ɶɐȺʔɶȡṞ ʌǍɾȶẁʔɶȡṞ
ɃȡȺǸɾʌɐɅǸẁʔɶȡ ʆȡ ɐǩȡǸǪʌȡʬǸ
!ɃǸɅǍȲǍɶǸ ʆȡ ȡȓȡǸɅȡʽǍɶǸ ɾɳǍʐȡʔ
æɶǸȓǏʌȡɶǸ ɾʌɶǍʌǸȓȡǸ ǱǸ ɳɶɐɃɐʬǍɶǸ ʆȡ
ǩɶǍɅǱȡɅȓ ɳǸɅʌɶʔ ȺǍǩɐɶǍʌɐɶʔȺ ǱǸ ǪǸǍȡ
ÃɶȓǍɅȡʽǍɶǸ ǸʬǸɅȡɃǸɅʌ ǱǸ ȡɅǍʔȓʔɶǍɶǸṞ
Ǫʔ ȡɃɳȺȡǪǍɶǸǍ ǪɐɃʔɅȡʌǏʐȡȡ
fʔɅǱɶǍȡɾȡɅȓ ɳǸɅʌɶʔ ǍǪțȡʽȡʐȡɐɅǍɶǸǍ
ɃǍʌǸɶȡǍȺǸȺɐɶ ɅǸǪǸɾǍɶǸ
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Profilul participantului

æǍɶʌȡǪȡɳǍɅʌʔȺ ¬ǸǍǱǸɶɾ >țǍȺȺǸɅȓǸἌ ǸɾʌǸ ʔɅ ǍɅʌɶǸɳɶǸɅɐɶ ɾǍʔ ɃǍɅǍȓǸɶ ǪǍɶǸ
ǱǸɾǪɐɳǸɶǏ provocările creşterii profesionale ȥɅ ɶǸȺǍʐȡǸ Ǫʔ ǸǪțȡɳǍ ɾǍ ʆȡ
ɳɶɐɳɶȡʔȺ ȺǸǍǱǸɶɾțȡɳ ʄȡ ǍɶǸ ɅǸʬɐȡǸ ǱǸ ʔɅ ʔɳȓɶǍǱǸ ɳǸ ǪɐɃɳǸʌǸɅʐǸȺǸ ɾɳǸǪȡȒȡǪǸ
ɅɐʔȺʔȡ ɾʌǍʌʔʌṣ

yɅ ʌɶǸǪʔʌ Ǎ ɳǸɶȒɐɶɃǍʌ ǪǍ ɳɶɐȒǸɾȡɐɅȡɾʌ ʆȡ ǍǪʔɃ ʬɶǸǍ ɾǏ ʌransfere know-
how-ul propriu ǪǏʌɶǸ ǸǪțȡɳǏṞ să dezvolte și să delege ɳɶɐǪǸɾǸ ǱǸ ȺʔǪɶʔ
ʆȡ ɾǏ ȥʆȡ formeze o viziune de ansamblu ǪǍɶǸ ɾǏ ȥȡ ȒǍǪȡȺȡʌǸʽǸ ȓǖɅǱȡɶǸǍ ȥɅ
ʌǸɶɃǸɅȡ ɾʌɶǍʌǸȓȡǪȡ Ǎȡ ɳǍɶǪʔɶɾʔȺʔȡṝ ɳǸɶɾɐɅǍȺṞ ȺǍ ɅȡʬǸȺ ǱǸ ǸǪțȡɳǏṞ ɳɶǸǪʔɃ ʆȡ
ȺǍ ɅȡʬǸȺ ǱǸ ɐɶȓǍɅȡʽǍʐȡǸṣ
! Ǎʬʔʌ ǪʔɶǍȲʔȺ ɾǏ ȥɅǪǸǍɳǏ ɳǸ ǪɐɅʌ ɳɶɐɳɶȡʔ ʔɅ ɳɶɐȡǸǪʌṞ ȡǍɶ ɳɶɐʬɐǪǍɶǸǍ
ɃɐɃǸɅʌʔȺʔȡ ǸɾʌǸ ǍǪǸǸǍ ǱǸ Ǎ eficientiza comunicarea în echipă ǍɾʌȒǸȺ
ȥɅǪǖʌ ȺʔǪɶʔɶȡȺǸ ȡɃɳɐɶʌǍɅʌǸ ɾǏ Ʌʔ ɾǸ ɳȡǍɶǱǏ ʆȡ ɐǩȡǸǪʌȡʬǸȺǸ ɾʌǍǩȡȺȡʌǸ ɾǏ ȒȡǸ
ǍʌȡɅɾǸṣ 
!ɶǸ ɅǸʬɐȡǸ ɾǏ ǪɐɅǪǸǍɳǏ o strategie pe termen lungṞ ǱǍɶ Ǹ ǱȡȒȡǪȡȺ ɾǏ
ʌɶǍǱʔǪǏ ǍǪǸǍɾʌǏ ʬȡʽȡʔɅǸ ȥɅ ɳǍʆȡ ǪɐɅǪɶǸʐȡ ǱǸ ɾǪțȡɃǩǍɶǸ ɳǸ ǪǍɶǸ ɾǏ ȥȡ
ɳɐǍʌǏ ȡɃɳȺǸɃǸɅʌǍ ǍȺǏʌʔɶȡ ǱǸ ǸǪțȡɳǏṣ
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PROVOCARE NAUTICĂ

æɶǍǪʌȡǪǍɶǸǍ ʔɅʔȡ ɾʌȡȺ ǱǸ ȺǸǍǱǸɶɾțȡɳ ǍʔʌǸɅʌȡǪ ȥɅʌɶẁʔɅ ɃɐǱ ǸȒȡǪȡǸɅʌ
ɳɶǸɾʔɳʔɅǸ ȓǸɾʌȡɐɅǍɶǸǍ ǸɃɐʐȡȡȺɐɶ ɳɶȡɃǍɶǸ ɳǸɅʌɶʔ Ǎ ȺǸ ɳʔɅǸ ȺǍ ʌɶǸǍǩǏ
ȥɅ ȒɐȺɐɾʔȺ ɳɶɐɳɶȡʔṣ 

yɅ ȺǍɶȓʔȺ ɃǏɶȡȡṞ ɳǸ ʬǸȺȡǸɶṞ ɳǍɶʌȡǪȡɳǍɅʐȡȡ Ǎʔ ʌɶǸǪʔʌ ɳɶȡɅʌɶẁʔɅ ʌǸɾʌ ȥɅ
ɶǍɳɐɶʌ Ǫʔ ɅǍʌʔɶǍṣ Mȡ ɾẁǍʔ ǪɐɅȒɶʔɅʌǍʌ Ǫʔ ǸɃɐʐȡȡ ɳɶȡɃǍɶǸ ɳǸ ǪǍɶǸ ȺǸẁǍʔ
ʌɶǍɅɾȒɐɶɃǍʌ ȥɅ ɅʔǪȺǸǸ ȓǸɅǸɶǍʌɐǍɶǸ ǱǸ ɾǪțȡɃǩǍɶǸṣ

įȡʔǍ Ǎ ǪɐɅɾʌǍʌ ȥɅʌɶẁʔɅ Ǫʔɶɾ ɶǍɳȡǱ ǱǸ ɅǍʬȡȓǍʐȡǸṞ ʔɶɃǍʌ ǱǸ ɐ
ǪɐɃɳǸʌȡʐȡǸ Ǫʔ ʬǸȺȡǸɶǸȺǸ ɳǸ ¶ǍɶǸǍ ¸ǸǍȓɶǏṞ ȒȡǸǪǍɶǸ ǸǪțȡɳǏ ȒȡȡɅǱ
ɳɶɐʬɐǪǍʌǏ ɾǏ ɳǍɶǪʔɶȓǏ ʔɅ ʌɶǍɾǸʔ ɳǸ ɃǍɶǸṣ 

¶ÃEĆ¬M ¬M!EMéñ >o!¬¬M¸gM
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oǸɶ MɅǸɶȓʳ !ǪǍǱǸɃʳ ǸɾʌǸ ʔɅ 
 ǱǸʽʬɐȺʌǍʌ ȥɅ ɳǍɶʌǸɅǸɶȡǍʌ Ǫʔ Ã¶Ğ

æǸʌɶɐɃ ɳǸɅʌɶʔ ᶰᶮ ʌȡɅǸɶǸ ǱȡɅ ʽɐɅǍ =ʔǪʔɶǸʆʌȡẁ
æȺɐȡǸʆʌȡṞ ǍȒȺǍʌ ȥɅ ǍɅʔȺ ᶰᶮᶰᶱ ȺǍ Ǎ ǱɐʔǍ ǸǱȡʐȡǸṣ 

æɶɐȓɶǍɃʔȺ ɾǸ ǱǸɾȒǏʆɐǍɶǏ ɳǸ ǱʔɶǍʌǍ Ǎ ᶴ ȺʔɅȡ ʆȡ ǪʔɳɶȡɅǱǸṝ

ᶶ ǍʌǸȺȡǸɶǸ ǱǸ ǩɶǍɅǱȡɅȓ ɳǸɶɾɐɅǍȺ ʆȡ ȺǸǍǱǸɶɾțȡɳ
ʬȡʽȡʌǸ ǱǸ ɾʌʔǱȡʔ ɳǸɅʌɶʔ ɐ ǸʲɳǸɶȡǸɅʐǏ ǍʔʌǸɅʌȡǪǏ
ɾǸɾȡʔɅȡ ǱǸ ɃǸɅʌɐɶȡɅȓ Ǫʔ ȒǸɃǸȡ ǱǸ ɾʔǪǪǸɾ ǱȡɅ ǪǍǱɶʔȺ
Ã¶Ğ æǸʌɶɐɃ

oMé M¸Mégĥ !>!EM¶ĥ
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 ǸɾʌǸ ʔɅ ɳɶɐȡǸǪʌ ɐɶȓǍɅȡʽǍʌ ȥɅ
ɳǍɶʌǸɅǸɶȡǍʌ Ǫʔ  ȥɅ ǪǍǱɶʔȺ

ɳ  ʆȡ ǪʔɳɶȡɅǱǸ ʔɅ ǍʌǸȺȡǸɶ
ǍǱɶǸɾǍʌ ɾʌʔǱǸɅʐȡȺɐɶṞ ɶǸɾɳǸǪʌȡʬ ɐ ɃǍɾǏ ɶɐʌʔɅǱǏ Ǫʔ

ǪǍǱɶǸȺǸ ǱȡǱǍǪʌȡǪǸ ǱȡɅ ȒǍǪʔȺʌǏʐȡȺǸ Ǫʔ ɳɶɐȒȡȺ ¶ǍʌǸɃǍʌȡǪǏẁ
uɅȒɐɶɃǍʌȡǪǏ ɾǍʔ ¶ǍɅǍȓǸɃǸɅʌʔȺ !ȒǍǪǸɶȡȺɐɶ ǱȡɅ

=ʔǪʔɶǸʆʌȡṞ >ɐɅɾʌǍɅʐǍ ʆȡ ÿȡɃȡʆɐǍɶǍṣ

ǸɾʌǸ ǍǪǸȺǍ ǱǸ Ǎ ȒǍǪȡȺȡʌǍ 
Ṟ ɳɶǸǪʔɃ

ȥɅʬǏʐǍɶǸǍ ǍʔʌɐɃǍʌǏ ṵɃǍǪțȡɅǸ ȺǸǍɶɅȡɅȓṶ ɾǍʔ ɶǸʐǸȺǸȺǸ
ɅǸʔɶɐɅǍȺǸṣ 

ÿɐʌɐǱǍʌǏṞ ɳǍɶʌȡǪȡɳǍɅʐȡȡ Ǎʔ ɐǪǍʽȡǍ ǱǸ Ǎ ɾǸ ȡɅȒɐɶɃǍ Ǫʔ ɳɶȡʬȡɶǸ
ȺǍ 

 ʆȡ ǱǸ Ǎ ȡɅʌɶǍ ȥɅ ǪɐɅʌǍǪʌ Ǫʔ ɳɶɐȒǸɾȡɐɅȡʆʌȡȡ ǱȡɅ ǍǪǸɾʌ
ǱɐɃǸɅȡʔṣ
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ÿǸǍʌɶʔȺ éǸǪʔȺ ȥɅ ɳǍɶʌǸɅǸɶȡǍʌ Ǫʔ fʔɅǱǍʐȡǍ ¬ǸǍǱǸɶɾ Ǎʔ
ȡɃɳȺǸɃǸɅʌǍʌ ȥɅ ǍɅʔȺ ᶰᶮᶰᶱ ǸǱȡʐȡǍ æȡȺɐʌ Ǎ ɳɶɐȡǸǪʌʔȺʔȡ

SMASHED, un program de educație prin cultură ǪǍɶǸ ȥʆȡ
ɳɶɐɳʔɅǸ ɾǏ ǪɶǸǸʽǸ ǪɐɅʌǸʲʌʔȺ ɳǸɅʌɶʔ ɐ ǱǸʽǩǍʌǸɶǸ ȺȡǩǸɶǏ Ǫʔ

ɳɶȡʬȡɶǸ ȺǍ ǸȒǸǪʌǸȺǸ ǪɐɅɾʔɃʔȺʔȡ ǱǸ ǍȺǪɐɐȺ ȥɅ ɶǖɅǱʔȺ ɃȡɅɐɶȡȺɐɶṣ 

Proiectul SMASHED ǸɾʌǸ ȡɅȡʐȡǍʌ ǱǸ >ɐȺȺȡɅȓʭɐɐǱ ¬ǸǍɶɅȡɅȓ Ć© ʆȡ
ɾʔɾʐȡɅʔʌ ǱǸ EȡǍȓǸɐṞ ȒȡȡɅǱ ǱǸʽʬɐȺʌǍʌ ȥɅ ɳǸɾʌǸ ᶰᶮ ǱǸ ʐǏɶȡṣ

MǱȡʐȡǍ æȡȺɐʌ ǱȡɅ éɐɃǖɅȡǍ ɾẁǍ ǱǸɾȒǏʆʔɶǍʌ ȥɅ ȺȡǪǸǸ ɾǸȺǸǪʌǍʌǸ ǱȡɅ
=ʔǪʔɶǸʆʌȡ ʆȡ >ǖɃɳʔȺʔɅȓ ¶ʔɾǪǸȺ ʆȡ Ǎ ǪɐɅɾʌǍʌ ȥɅṝ

ɐɶȓǍɅȡʽǍɶǸǍ ʔɅʔȡ ɾɳǸǪʌǍǪɐȺ ǱǸ ʌǸǍʌɶʔ ǍǱɶǸɾǍʌ ǍǱɐȺǸɾǪǸɅʐȡȺɐɶ 
ȡɃɳȺȡǪǍɶǸǍ ǍǪǸɾʌɐɶǍ ȥɅʌɶẁʔɅ ʭɐɶȶɾțɐɳ
ǱȡɾʌɶȡǩʔȡɶǸǍ ʆȡ ǪɐɃɳȺǸʌǍɶǸǍ ʔɅɐɶ ǪțǸɾʌȡɐɅǍɶǸ ʌǸɃǍʌȡǪǸ 

!ǪǸɾʌǸ ǍǪʐȡʔɅȡ Ǎʔ Ǎʬʔʌ ǪǍ ɾǪɐɳ conștientizarea efectelor
consumului de alcool ǱǸ ǪǏʌɶǸ ɃȡɅɐɶȡ ʆȡ oferirea de soluții
ɳǸɅʌɶʔ ɐ mai bună comunicare cu adulții ɳǸ ǍǪǸɾʌ ɾʔǩȡǸǪʌṣ 

ñ¶!ñoME









PARTENERI SMASHED

Colegiul Economic “Virgil Madgearu” București
Liceul Teoretic “George Călinescu” București
Colegiul Național Pedagogic “Carol I” Câmpulung-Muscel
Colegiul Național “Dinicu Golescu” Câmpulung-Muscel
Colegiul Național “George Coșbuc” București
Colegiul Național “Mihai Viteazul” București
Colegiul Național “Sf. Sava” București
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¬ǸǍǱǸɶɾ













ǸɾʌǸ  ǍȺ fʔɅǱǍʐȡǸȡ ¬ǸǍǱǸɶɾ ȥɅ
ǪǍɶǸ ǍǱʔǪǸɃ ǍɳɶɐǍɳǸ ǱǸ ǪɐɃʔɅȡʌǍʌǸǍ ¬M!EMéñ ɾʔǩȡǸǪʌǸ ȺǸȓǍʌǸ ǱǸ

Ṟ ǱǍɶ Ʌʔ ɅʔɃǍȡṣ fȡǸǪǍɶǸ ȡɅɾȡȓțʌ ǪɶǸȡɐɅǸǍʽǏ ɐ ɳɐʬǸɾʌǸ
ʌǸɃǍʌȡǪǏ Ǫʔ ʆȡ ǱǸɾɳɶǸ ȺǸǍǱǸɶɾțȡɳṞ ɶǸǪɐɃǍɅǱǏɶȡ ǱǸ ǪǏɶʐȡṞ ȒȡȺɃǸṞ ȺɐǪʔɶȡ ǱǸ

ȡǸʆȡʌ ȥɅ ɐɶǍʆ ɾǍʔ ʆʌȡɶȡ ǱǸ ȺǍ ¬M!EMéñ ʆȡ ǱǸ ȺǍ ɳǍɶʌǸɅǸɶȡȡ Ʌɐʆʌɶȡṣ

ĆɅ ȡɅɾȡȓțʌ ȥɅɾǸǍɃɅǏ ǪǍɳǍǪȡʌǍʌǸǍ ǱǸ Ǎ ǍʬǸǍ ɐ ȥɅʐǸȺǸȓǸɶǸ ǸʲǍǪʌǏ ʆȡ
ɳɶɐȒʔɅǱǏ Ǎ ʔɅǸȡ ɳǸɶɾɐǍɅǸ ɾǍʔ Ǎ ʔɅʔȡ ȺʔǪɶʔṣ æɐɶɅȡɅǱ ǱǸ ȺǍ ǍǪǸɾʌ ʌǸɶɃǸɅṞ
ǍɃ ǪɶǸǍʌ ʔɅ ǪɐɅǪǸɳʌ ǱǸ ɅǸʭɾȺǸʌʌǸɶ ǪǍɶǸ ɾǏ ȥɃǩȡɅǸ ʌǸɃǍʌȡǪǍ ȒȡǸǪǏɶǸȡ
ȡʌǸɶǍʐȡȡ ʆȡ ǍɶʌȡǪɐȺǸ ɾǪɶȡɾǸ ǱǸ ¬M!EMéñ ɾǍʔ ǱǸ ɾɳǸǪȡǍȺȡʆʌȡ ȥɅ ȺǸǍǱǸɶɾțȡɳ Ǫʔ
ǍɾɳǸǪʌǸ ʌǍɅȓǸɅʐȡǍȺǸ ǍȺǸ ʬȡǸʐȡȡ ʔɅʔȡ ȺȡǱǸɶ ɾǍʔ ǍȺǸ ʬȡǸʐȡȡ ǪɐʌȡǱȡǸɅǸṣ

ÿǸɃǍ ñǏɳʌǏɃǖɅȡȡ
>Ǹ ɾɳʔɅ ǪǸȡȺǍȺʐȡṤ
¬M!EMéñ E¸!
¬M!EMéñ Ἁ æǍɶʌɅǸɶɾ
uɅɾɳȡɶǍʐȡǸ ǱǸ ȺǍ æǍɶʌǸɅǸɶȡ
=ɐɐȶ uɅɾȡȓțʌ
>ʔ ¬M!EMéñ ȥɅ ɐɶǍʆ
>Ǹ ɾǏ ǍɾǪʔȺʐȡ ȺǍ ǪǍȒǸǍ

¬M!EMéñ u¸ñugoÿ



¬M!EMéñ












